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Zwakke Stayman
Op de beginnerscursus leer je dat je minimaal een inviterende hand, minimaal 8 à 9 punten moet hebben om de 
Staymanconventie toe te passen nadat je partner met 1SA geopend heeft. Deze ondergrens is belangrijk omdat je bij het 
ontbreken van een fit in een hoge kleur minimaal in 2SA eindigt en je met minder dan een inviterende hand dit contract in het 
algemeen niet maakt. 
Er bestaat echter ook een zwakke variant van de alom bekende Staymanconventie. De Zwakke Stayman (in het Engels: 
Garbage Stayman) kan je vanaf nul punten toepassen, mits je hand aan één van onderstaande verdelingen voldoet:
• vier schoppen, vier harten en vijf ruiten of eventueel een 4-3 hoog en minimaal vijf ruiten
• vier of vijf schoppen en vijf harten OF vijf schoppen en vier of vijf harten; heb je vijf schoppen én vijf harten, dan kies je je 

beste vijfkaart om als vijfkaart te “verkopen”.
De kern van de Zwakke Stayman is dat je minimaal in een zevenkaartsfit in schoppen, harten of ruiten kunt eindigen. 
Natuurlijk kan je, als je een vijfkaarten harten of schoppen hebt, ook kiezen om een Jacobytransfer te geven. Door het via 
Zwakke Stayman te doen, neem je de kans op een fit in de andere hoge kleur mee en heb je meer kans om in het beste 
contract te eindigen. 
Met alle onderstaande handen pas je na een 1SA-opening van je partner de Zwakke Stayman toe: 
Biedverloop:

A. 1SA - 2♣
♠ B 10 6 4
♥ B 8 5 2
♦ H 8 7 4 3
♣ -

5 punten

B. 1SA - 2♣
♠ H 3 2
♥ V 9 8 3
♦ B 8 6 3 2
♣ 3

6 punten

C. 1SA - 2♣
♠ B 10 8 4 2
♥ V 9 4 3
♦ H 5
♣ 9 4

6 punten

D. 1SA - 2♣
♠ 9 7 4 3
♥ V B 8 6 2
♦ 8
♣ B 10 9

4 punten

Na 1SA - 2♣ biedt jouw partner “niets vermoedend”:
• 2♦  als hij geen vierkaart hoog heeft
• 2♥  met een vierkaart harten en eventueel een vierkaart schoppen
• 2♠  met een vierkaart schoppen en geen vierkaart harten.

Voorbeeld A:  Ongeacht het antwoord van je partner, pas je.
 ◦ Biedt hij 2♠ of 2♥, dan heb je een harten- c.q. schoppenfit.
 ◦ Biedt hij 2♦, dan speel je minimaal in een 5-2-fit in ruiten.

Voorbeeld B:  Ongeacht het antwoord van je partner, pas je.
 ◦ Biedt hij 2♠, dan heb je een 4-3-fit in schoppen.
 ◦ Biedt hij 2♥, dan heb je een hartenfit.
 ◦ Biedt hij 2♦, dan speel je minimaal in een 5-2-fit in ruiten.

Voorbeeld C:  Biedt je partner 2  of 2 , dan heb je een harten- c.q. schoppenfit en pas je.♠ ♥
 ◦ Biedt hij 2♦, dan bied je je vijfkaart, 2♠. Hierop past je partner.

Voorbeeld D:  Biedt je partner 2  of 2 , dan heb je een harten- c.q. schoppenfit en pas je.♠ ♥
 ◦ Biedt hij 2♦, dan bied je je vijfkaart, 2♥. Hierop past je partner.

De Zwakke Stayman is van toepassing met 0-7 punten en heeft verder geen consequenties voor de standaardvariant die je 
vanaf 8 punten toepast.



