
“Ik beoefen twee sporten: judo en bridge. Het grappige is 
dat het twee totaal verschillende sporten zijn. Natuurlijk is 
judo een heel fysieke sport en is bridge een denksport. Bij 
bridge ben je veel aan het nadenken, bij judo heb je daar 
de tijd niet voor. Voordat je het weet, heeft je tegenstan-
der je al op je rug liggen.

Maar juist de afwisseling tussen judo en bridge vind ik 
leuk. Stel dat je zou dammen, schaken en bridgen, dan 
doe je toch min of meer hetzelfde. Daar is nu absoluut 
geen sprake van! Ik heb judo ook nodig om actief bezig te 
zijn, dat vind ik heerlijk. Net zoals ik het leuk vind om mijn 
hersenen te laten kraken tijdens een potje bridge.

Luca Hakvoort (17)

“Hoe beter je kunt bridgen, 
hoe leuker het wordt”

In Liefde voor Bridge vertellen jonge bridgers over hun liefde  
voor de sport waar de gemiddelde leeftijd relatief hoog is.
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Ik judo al zo’n beetje mijn hele leven. Bridge kwam een 
paar jaar later op mijn pad dan judo. Ik was acht of negen 
jaar, toen ik bridge als extra vak op school kon kiezen. Ik 
had van huis uit nooit iets over bridge meegekregen. Maar 
dit was een nieuw vak en ik was wel benieuwd. Al na een 
paar lessen vond ik het heel interessant.

Ik had meteen door dat het echt iets anders was dan 
schaken. Hoe zal ik het omschrijven? Misschien is ‘dynami-
scher’ wel het goede woord. Bij schaken staan de stukken 
aan het begin bijvoorbeeld altijd op dezelfde plek. Maar bij 
bridge is echt bij elk potje alles anders. Je moet elke keer 
weer een manier vinden om het spel goed af te spelen.
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Die uitdaging en onvoorspelbaarheid vind ik heel leuk. 
Eigenlijk ben je voortdurend een puzzel aan het leggen. 
Alleen heb je ook nog te maken met een partner en een 
tegenstander. En dan heb je natuurlijk nog het bieden en 
afspelen. Al die elementen maken het elke keer weer zo 
leuk om te bridgen. Hoe beter je kunt bridgen, hoe leuker 
het wordt, vind ik.

Ik ben altijd blijven bridgen, al heeft het bij mijn overstap 
van de basisschool naar de middelbare school even 
op een lager pitje gestaan. Maar in de tweede of derde 
klas kwam ik bij Pelle ter Maat in de klas. Ik heb hem 
aangestoken en vanaf toen zijn we meer gaan bridgen. We 
vormen nog steeds een paar en hebben vorig jaar met de 
aspiranten aan het WK in Italië meegedaan.

Ik weet nog goed hoe het ging. Pelle en ik zaten in 
dezelfde vriendengroep. Toen ik een keer bij hem thuis 
was, vroeg zijn moeder aan mij wat ik deed. Ik vertelde 
dat ik bridge speelde, waarop zij zei: ‘O, dat doen de opa 
en oma van Pelle ook. Misschien is dat ook wel iets voor 
hem.’ Niet veel later ging hij voor het eerst mee naar de 
bridgeles. Hij vond het net zo leuk als ik.

De afgelopen jaren zijn we ook samen naar het bridge-
kamp gegaan. Dat was echt superleuk. Je ontmoet er veel 
nieuwe kinderen, je leert er nog beter bridgen, je kunt op 
verschillende niveaus spelen en er worden allerlei andere 
leuke activiteiten georganiseerd. Ik zou het bridgekamp 
aan iedereen aanraden. Of je nu een beginner of al een 
meer gevorderde bridger bent, dat maakt niet uit.

De jeugd heeft de toekomst. Dat geldt zeker ook bij 
bridge, waar de gemiddelde leeftijd van de leden 
relatief hoog is. Dus ben jij – of ken jij – een jeugdige 
bridger die het leuk vindt om over zijn grote hobby 
te praten en zijn passie voor het spel graag deelt om 
leeftijdsgenoten te enthousiasmeren? Stuur dan een 
e-mail naar bridgenl@bridge.nl

Pelle en ik spelen gemiddeld twee keer per week online. 
Daarnaast hebben we één keer per maand bondstrai-
ningen in Utrecht. Ik woon in de Achterhoek. Ik heb 
daar jammer genoeg niet heel veel leeftijdsgenoten 
die bridgen. Daarom vind ik het NK Scholenbridge een 
geweldig initiatief. De school is toch de plek waar kinderen 
voor het eerst in aanraking kunnen komen met bridge. Ik 
kan het weten. Hopelijk doen steeds meer scholen mee.

Zelf zat ik afgelopen schooljaar in mijn examenjaar van 
het vwo. Na de zomer ga ik natuur- en wiskunde in Leiden 
studeren en ga ik daar ook wonen. In Leiden en omstre-
ken heb je meer jongeren die bridgen. Ik heb al gekeken 
naar mogelijkheden om te kunnen spelen. Ik vind het 
leuk om tegen leeftijdsgenoten te spelen; je hebt andere 
gesprekken en bouwt sneller een band op.

Verder hebben Pelle en ik de afgelopen tijd aan toer-
nooien in Limburg en Amsterdam deelgenomen die 
binnen het jeugdcircuit vielen. Ook heel leuk. Maar het 
hoogtepunt tot nu toe blijft toch wel het WK in Italië. Dat 
ging er heel serieus aan toe en sommige andere landen 
waren echt heel sterk. Helaas grepen we naast de medail-
les. Dat is een mooi doel voor de volgende keer.”
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“Het hoogtepunt tot nu toe blijft toch 
wel het WK in Italië”

Luca Hakvoort

 Luka Hakvoort (tweede van links)


